
Участие кафедр и структурных подразделений вуза в реализации медицинских, 

профилактических и оздоровительных мероприятий для студентов и сотрудников Кафедра 

физической культуры с курсом лечебной физкультуры 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/studenty-medakademii-otrabotali-navyki-kontravariynoy-

podgotovki-za-rulem-nastoyashchego-sportivnogo 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/trete-mesto-v-sorevnovaniyakh-po-dartsu 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=58 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/zima-ukhodit-lyzhnya-zovet 



 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/nashi-sportsmeny-lidery-sorevnovaniy-po-pulevoy-strelbe- 



 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/semeynyy-master-klass-po-severnoy-khodbe-21-02-2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/luchshiy-rezultat-na-obychnom-vnedorozhnike-protiv-

nastoyashchikh-gonochnykh-mashin- 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/vitaliy-zatvornitskiy-prepodavatel-kafedry-fizkultury-i-sporta-

medakademii-i-sergey-anishchenko-vzya 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=55 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/u-komandy-amurskoy-medakademii-vtoroe-mesto-v-lyzhnoy-

gonke 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sektsiya-avtosporta-amursma-team-gotovitsya-k-

sorevnovaniyam-po-ralli-sprintu 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sorevnovanie-v-zachet-universiady-sredi-vuzov 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-

novostey/?color=black&PAGEN_2=53

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=53 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/komanda-amurskoy-medakademii-prinimaet-uchastie-v-

dalnevostochnoy-spartakiade-meditsinskikh-vuzov 

 

 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/komanda-amurskoy-medakademii-zanyala-vtoroe-mesto-v-

dalnevostochnoy-spartakiade-meditsinskikh-vuzov 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/studencheskaya-komanda-medakademii-vpervye-za-30-let-

prinyala-uchastie-v-sorevnovaniyakh-po-tekhnich 

 

 

 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-sportivnom-zale-glavnogo-korpusa-proshli-otborochnye-

sorevnovaniya-amurskoy-gma-po-nastolnomu-tenn 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/vesenniy-shakhmatnyy-turnir-stanet-traditsionnym 

 

 

 

 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=47 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=black&PAGEN_2=47 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/turnir-po-nastolnomu-tennisu-sredi-vysshikh-uchebnykh-

zavedeniy-goroda-14-04-2023 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/anna-deych-pobeditel-sorevnovaniy-po-pulevoy-strelbe 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-sportivnom-orientirovanii-sorevnovalis-462-cheloveka 

 

 

 

 

 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/komanda-medakademii-vzyala-brontsu-na-spartakiade-po-

mini-futbolu- 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/pervenstvo-vuzov-po-sportivnomu-orientirovaniyu-28-04-2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/podsnezhnik-2023-04-27 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-

novostey/?color=132&font_size=normal&font_type=normal&view=normal&PAGEN_2=40

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=blue&PAGEN_2=39 

 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=blue&PAGEN_2=39 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/studentka-anna-deych-oderzhala-pobedu-vo-vsekh-etapakh-

kubka-amurskoy-oblasti-v-strelkovom-sezone-20 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/vstrecha-s-direktorom-kluba-aktivnogo-dolgoletiya-05-06-

2023

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-amurskoy-medakademii-nachalis-zanyatiya-po-parusnomu-

sportu- 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/bolshoy-remont-prokhodit-v-garazhe-sportivno-

tekhnicheskogo-kluba-amurskoy-gma 

 

 

 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-

novostey/?view=normal&color=normal&font_size=normal&font_type=normal&PAGEN_2=24 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sorevnovaniya-po-nastolnomu-tennisu-19-09-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-

novostey/?font_type=times&PAGEN_2=23

 

 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/spartakiada-studentov-pervykh-kursov-vuzov-amurskoy-

oblasti-pervokursnik-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sportivno-tekhnicheskiy-klub-amursma-team-torzhestvenno-

otkryl-obnovlennyy-garazh 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sportivnye-traditsii-tuvinskogo-zemlyachestva-13-10-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/pervenstvo-sredi-kursov-po-nastolnomu-tennisu-23-10-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/festival-veteranov-sporta-po-orientirovaniyu-18-10-2023 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sportivnye-sorevnovaniya-proshli-v-medakademii-v-ramkakh-

khviii-rossiysko-kitayskogo-biomeditsinskog 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/oblastnye-mezhvuzovskie-sorevnovaniya-po-nastolnomu-

tennisu-sredi-devushek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/mezhvuzovskie-sorevnovaniya-po-nastolnomu-tennisu-sredi-

yunoshey 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-

novostey/?view=normal&color=normal&font_size=normal&font_type=normal&PAGEN_2=14 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/mezhkursovye-sorevnovaniya-po-basketbolu-21-11-2023 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-

novostey/?font_type=arial&amp%3BPAGEN_2=102&PAGEN_2=13

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/lyzhnyy-sport-13-12-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/lichnoe-pervenstvo-studentov-po-dartsu-13-12-2023 

 

 

 

 

 



 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/corevnovaniya-po-dartsu-22-12-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/pervoe-mesto-po-pulevoy-strelbe-snova-u-sportsmenki-

akademii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Кафедра госпитальной терапии с курсом фармакологии 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/?color=180&PAGEN_2=61 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-opasnosti-sigaret-dlya-vashego-zdorovya-17-01-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-zdorovya-09-01-

2023

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-opasnosti-sigaret-dlya-vashego-zdorovya-17-01-2023
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-zdorovya-09-01-2023
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-zdorovya-09-01-2023


 https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/meropriyatie-posvyashchennoe-borbe-s-narkoticheskoy-

zavisimostyu-20-03-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/7-aprelya-vsemirnyy-den-zdorovya-11-04-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/mezhdunarodnyy-prazdnik-zdorovya-11-04-2023 



 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/problemy-dopinga-i-antidopingovogo-kontrolya-21-09-2023 

 
 

2. Кафедра факультетской и поликлинической терапии 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/osnovy-zdorovogo-pitaniya-korrektsiya-ratsiona-pitaniya-pri-

alimentarno-zavisimykh-faktorakh-riska-22-03-2023 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/mify-i-fakty-o-kurenii-23-05-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/mezhdunarodnyy-den-otkaza-ot-kureniya-20-11-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/alternativnye-sposoby-kureniya-veyping-27-11-2023 

 

 

3. Кафедра педиатрии 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/pravilno-pitaemsya-rastyem-i-razvivaemsya-01-03-2023 



 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/ozhirenie-u-detey-i-podrostkov-v-poslednie-gody-uvelichilos-

v-tri-raza- 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/urok-zdorovya-v-internate-7-16-11-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/urok-zdorovya-v-internate-7-16-11-2023


4. Кафедра пропедевтики внутренних болезней 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/fizicheskaya-aktivnost-kak-profilaktika-zabolevaniy-

serdechno-sosudistoy-sistemy 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/studenty-medakademii-izmerili-davlenie-i-uroven-sakhara-v-

krovi-vsem-zhelayushchim 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/kruglyy-stol-sladkiy-dym-so-vkusom-yada 

 

5. Кафкдра химии 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/kinezioterapiya-v-sportivnom-zale-05-04-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/bolee-20-studentov-pervogo-kursa-pobyvali-na-ekskursii-v-

kineziotsentre-bereginya 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/amurskaya-gma-territoriya-zdorovya-19-04-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/zdorovyy-obraz-zhizni-znachenie-kislomolochnykh-napitkov-

v-ratsione-pitaniya-studentov-17-04-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/sport-pomoshchnik-v-uchebe-03-05-

2023

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/itogi-konkursov-proekta-agma-territoriya-zdorovya-15-05-

2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/vliyanie-dopinga-na-zhizn-sportsmena-23-11-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/mezhdunarodnyy-den-otkaza-ot-kureniya-24-11-2023 

 

 

 

 

 



6. Кафедра детских болезней 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/proforientatsiya-shkolnikov-v-meditsinu-02-02-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/esli-khochesh-byt-zdorov-zdorovo-pitaysya-03-04-

2023

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/esli-khochesh-byt-zdorov-zdorovo-pitaysya-03-04-2023
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/esli-khochesh-byt-zdorov-zdorovo-pitaysya-03-04-2023
https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/esli-khochesh-byt-zdorov-zdorovo-pitaysya-03-04-2023


 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-zdorovya-v-detskoy-gorodskoy-bolnitse 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/formirovanie-kultury-zdorovogo-pitaniya-17-04-2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/kak-spravitsya-s-zavisimostyu-detey-ot-gadzhetov-28-04-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/den-sporta-i-zdorovya-21-11-2023 

 

7. Кафедра общей гигиены 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/vliyanie-fizicheskikh-uprazhneniy-i-zakalivayushchikh-

protsedur-na-organizm-cheloveka-01-06-2023 

 



8. Кафедра философии, истории Отечества и иностранных языков 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/v-amurskoy-gosudarstvennoy-meditsinskoy-akademii-

sobirayut-ispolzovannye-batareyki-dlya-ikh-bezopasn 

 

9. Кафедра медицинской физики 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/psikhologicheskiy-mudbort-po-stressu-27-04-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/matritsa-moikh-privychek-01-06-2023 

 

 



 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/kviz-dela-serdechnye-ot-volonterov-medikov 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/shkola-zdorovya-diabet-ne-sakhar-26-09-2023 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/obektivno-o-kurenii-02-10-2023 



 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/razvenchivaem-mify-o-bezopasnosti-veypov- 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/stress-i-sposoby-ego-preodoleniya-13-10-2023 



 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/energetiki-polza-ili-vred-

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/psikhologicheskiy-mudbort-po-stressu 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/matritsa-moikh-privychek-21-11-2023 



 

 

 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/breyn-ring-diabet-ne-sakhar 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/mezhdunarodnyy-den-otkaza-ot-kureniya-24-11-2023 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Кафедра травматологии с курсом медицины катастроф 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/gololed-i-travmatizm 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/novogodniy-

travmatizm

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. Аккредитационно-симуляционный центр 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/vrachi-preduprezhdayut-chto-kreshchenskie-kupaniya-

polezny-ne-vsem 



 

12. Научно-практический лечебный центр «Семейный врач» 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/kak-izbezhat-obmorozheniy- 

 

 

 

 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/zima-ne-vryamya-dlya-prostudy 



 

https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/vo-vsemirnyy-den-slukha-sotrudniki-medakademii-rasskazali-

o-problemakh-i-profilaktike-na-

televidenii

 

 

 

 

 

 

 

 



https://www.amursma.ru/arkhiv-novostey/stressy-i-trevozhnoe-sostoyanie-prichina-mnogikh-nedugov- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13. Центр студенческого самоуправления «Инициативная молодежь XXI века», 

АРО ВОД «Волонтеры-медики» 

https://vk.com/wall-115581151_928  

Лыжный забег 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



https://vk.com/wall-115581151_1304 

Квиз по зож 

 

https://vk.com/wall-115581151_945 

«Вейп: стоит ли быть на стороже» 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1304
https://vk.com/wall-115581151_945


https://vk.com/wall-115581151_1047 

Всероссийский проект  «Северная ходьба-новый образ жизни» 

 

https://vk.com/wall-115581151_967 

Мировое кафе 

 

https://vk.com/wall-115581151_1047
https://vk.com/wall-115581151_967


https://vk.com/wall-115581151_978  

Профилактика зависимостей 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_978


https://vk.com/wall-115581151_1001 

«Pecha Kucha или расскажи о ЗОЖ за 20 секунд» 

 

https://vk.com/wall-115581151_1002 

Квест «На пути к Зож» 

 

https://vk.com/wall-115581151_1001


https://vk.com/wall-115581151_1006 

Соображариум «Тайны здоровья» 

 

https://vk.com/wall-115581151_1070 

Мудборд по стрессу 

 

 



https://vk.com/wall-115581151_1054 

Суставная гимнастика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1054


https://vk.com/wall-115581151_1034 

Акция «Будь здоров!» 

 

https://vk.com/wall-115581151_1069  

Совместная аэротерапия 

 



https://vk.com/wall-115581151_1073  

Ярмарка здоровья 

￼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



https://vk.com/wall-115581151_1133  

Матрица моих привычек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



https://vk.com/wall-115581151_1144 

Мозговой штурм "Обьективно о курении" 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1144


https://vk.com/wall-115581151_1175 

Правильное питание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/wall-115581151_1175


https://vk.com/wall-115581151_1176 

Офисная гимнастика "в ритме ЗОЖ" 

￼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



https://vk.com/wall-115581151_1180 

Культурный забег 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



https://vk.com/wall-115581151_1256  

Своя игра «Режим дня» 

￼ 

 

  

 

 

 

  



 

https://vk.com/wall-115581151_1291 

Коллективная зарядка на свежем воздухе 

￼ 

 

 

   

 

https://vk.com/wall-115581151_1291


https://vk.com/wall-115581151_1306 

Мастер класс по йоге 

 

https://vk.com/wall-115581151_1318  

Месяц здорового питания 

 



https://vk.com/wall-115581151_1380 

Межмуниципальные съезды «Управляй, молодежь» 

 

https://vk.com/wall-115581151_1523 

Конструктор здорового образа жизни 

 

https://vk.com/wall-115581151_1380

